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2017 was wederom een goed jaar voor AKU wat betreft de wedstrijdorganisatie. Buiten twee 
clubwedstrijden om, mocht AKUooktwee competitiewedstrijden organiseren; een 
pupillencompetitiewedstrijd in april en eencrosscompetitiewedstrijd in november.  
 
Op zaterdag 8 april startten maar liefst 229 pupillen, waarvan 57 AKU atleten op een 40 of 60 meter 
sprint. Gedurende de dag werkten zij hun meerkamp en eventueel een lange afstand nummer af. Een 
prachtig team van vrijwilligers had zich vooraf ingezet om alles voor de wedstrijd in orde te maken, 
maar ook op de dag zelf stonden vele mensen klaar stond klaar om deze wedstrijd in goede banen te 
kunnen leiden. De opkomst was groot met de deelnemende verenigingenAV Aalsmeer, AV 1923, AV 
Monnickendam, AV Zaanland en AKU op de baan. Er werden prachtige resultaten behaald door onze 
eigen atleten. Maud Schrama (MPA1) werd net als Akira Kerr (JPC) 3e op de meerkamp, Elin van 
Dijken (MPB)  behaalde een prachtige 2e plaats op zowel de meerkamp als de 1000 meter en er 
werden maar liefst drie 1e plaatsen op de meerkamp behaald: Florian Faber JPC), Tim Taanman 
(JPMINI) en Esmée Meering (MPA2). Mede door degemotiveerde atleten en veel publiek op deze 
mooie dag, werd deze wedstrijdeen groot succes.  
 
Net als voorgaande jaren, was het ook dit jaar goed weer tijdens de clubkampioenschappen.  
Zondag 24september warenmaar liefst 115 deelnemers er op gebrand om clubkampioen te worden. 
De opkomst was ten opzichte van vorig jaar kleiner, maar dit mocht de pret niet drukken. Ook dit jaar 
waren er veel enthousiaste aspirant leden waren aanwezig en hebben zij kunnen ervaren hoe leuk 
het is om een wedstrijd mee te doen. Het aantal master atleten dat deelnam aan de meerkamp, was 
niet groot dit jaar, al verschenen er wel 10 atleten aan de start van de 3000 meter. De succesvolle 
wedstrijd werd afgesloten door een leuke teamestafette waar iedereen zich voor kon inschrijven. 
Ook dit was net als voorgaande jaren weer geweldig leuk.  
 
Als tweede competitiewedstrijd werd de Cross op zaterdag 4 november bij ons georganiseerd. Ook 
bij deze wedstrijd waren de weergoden goed gezind. Tussen 11.00 uur en 15.00 uur werd het 
startschot 18 keer gelost en konden de vele atleten het achterste van hun tong laten zien.  
Door een zeer goede voorbereiding, een prachtig en groots opgezet parcours  en de hulp van vele 
vrijwilligers, werd de wedstrijd een groot succes. Er werd hard gelopen, er werd gestreden, 
aangemoedigd en gejuicht. Ook dit keer veel lof voor de organisatie vanuit de KNAU en de 
deelnemende verenigingen! Het was een prachtige wedstrijd! En wat hebben we geboft met het 
weer. We hopen volgend jaar te kunnen uitwijken naar een nieuwe uitdagende locatie om de cross 
te organiseren.  
 
Het wedstrijdseizoen werd dit jaar niet afgesloten met een Kerstcross. Wegens een tegenvallende 
opkomst voorgaande jaren, is er gekeken naar een leuk alternatief. René Noorbergen, Tim en Sanne 
Verlaan hebben zich hier over gebogen en zo is de Nieuwjaarschallenge bedacht. Een challengeom 
een mooi, nieuw sportjaar in te luiden, waarbij met name wordt ingezet op samenwerking, plezier en 
enthousiasme! Op zaterdag 13 januari konden de teams, bestaande uit minimaal drie personen, zich 
inschrijven bij het Klokhuis. Hierna konden de teams zich storten op de verschillende onderdelen: 
Zweeds loopspel, korte crosswedstrijd, 60 meter sprint, verspringen en kogelstoten. Na afloop 
kregen alle deelnemers een leuke herinnering in de vorm van een oorkonde en konden zij heerlijk 
smullen van de Koek en Zopie waar Caroline dit jaar voor had gezorgd! Het was weer goed geregeld!!  
 



Al met al een zeer goed wedstrijdjaar!! 
 
In 2018 mogen wij wederom de pupillen ontvangen. Dit keer van de verenigingen: AAC 
av Aalsmeer, AKU, Feniks, av Haarlemmermeer en Startbaan. De wedstrijd staat gepland op zaterdag 
7 juli!  
Groetjes Sanne Verlaan, namens de wedstrijdorganisatie 


